
OFFICINA 
MATEMATICA
classe 2H 2023/24

ISTITUTO COMPRENSIVO TRENTO 5

scuola secondaria di primo grado «G. Bresadola»

Docente: Maria Vittoria Cicinelli



Officina Matematica - corso IPRASE 2023/24 - IC TN5 ss1g Bresadola classe 
2H

2

Definizione del percorso: VARIAZIONE DI AREA E PERIMETRO

Destinatari Classe seconda scuola secondaria di primo grado

Nucleo tematico Area e Perimetro

Obiettivi disciplinari • Consolidare i concetti di isoperimetria ed equivalenza già affrontati in prima
• Sviluppare il concetto di variazione di perimetro e variazione di area
• Individuare le relazioni tra rettangolo parallelogramma e quadrato

Tempi 6 ore di lezione da 52’

Strumenti Spago, cartoncino, fermacampioni, fogli grandi di carta quadrettata, pennarelli, 
quaderno, lavagna

Attività • Costruire un rettangolo con strisce di cartoncino e fermacampioni
• Analizzare i problemi:

1. Rettangoli isoperimetrici di P = 24 cm
Quanti ne possiamo costruire? Hanno la stessa area? Come varia l’area?

2.   Rettangoli equivalenti di A = 36 cm2

Quanti ne possiamo costruire? Hanno lo stesso perimetro? Come varia il 
perimetro?



Attività 1: costruzione 
del rettangolo

• La classe aveva già costruito il triangolo con «barrette» e i 
fermacampioni, osservandone la «rigidità»

• Costruendo il rettangolo è subito emerso che il poligono non è «rigido», 
ma si «trasforma» in un parallelogramma
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Attività 1: 
osservazioni sul 
quaderno
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Attività 2: rettangoli 
isoperimetrici

• Siamo partiti da un pezzo di spago…non sembrano rettangoli, perché lo 
spago a disposizione non è dei migliori, ma tutti hanno compreso che tutti i 
rettangoli costruiti mantengono lo stesso perimetro.

• Abbiamo usato lo spago anche in prima per costruire figure anche non 
poligonali.

• Con lo stesso pezzo di spago chiuso, il perimetro della figura non cambia
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Attività 2: rettangoli 
isoperimetrici di 
P = 24 cm

• Quanti rettangoli si possono costruire?

• Come varia l’area? 

• Qual è l’area massima?
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Rettangoli isoperimetrici di P = 24 cm

MAGGIORE è la differenza tra i lati, 

MINORE è l’area del rettangolo

MINORE è la differenza tra i lati, 

MAGGIORE è l’area del rettangolo

Come varia l’area?

L’area massima è quella del 
quadrato



POSTER 
DI CLASSE 

COMPLETO



Osservazioni dai lavori sul 
quaderno
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Ultimo 
passaggio: 
il grafico

L’AREA MASSIMA CORRISPONDE AI LATI = 6 , OVVERO AL QUADRATO



Attività 3: rettangoli 
equivalenti di A = 36 cm2

• Quanti rettangoli si possono costruire?

• Come varia il perimetro?

• Qual è il perimetro minimo?
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Ancora una volta 
troviamo il quadrato
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Le relazioni sul quaderno
HELENA
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HELENA



Officina Matematica - corso IPRASE 2023/24 - IC TN5 ss1g 
Bresadola classe 2H 14

REBECCA
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REBECCA
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GIANPAOLO
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GIANPAOLO



Considerazioni 
didattiche

La classe è abituata a lavorare in modo laboratoriale, soprattutto in 
ambito geometrico, e dunque tale percorso si è inserito perfettamente 
nell’attività quotidiana.

Il percorso ha contribuito a:

• Consolidare le conoscenze di isoperimetria ed equivalenza

• Riflettere sulla relazione tra area e perimetro

• Introdurre il concetto di «variazione» di area e di perimetro

• Introdurre il concetto di massimo e minimo (area massima e 
perimetro minimo)

• Far comprendere la relazione tra rettangolo e quadrato (e per 
l’attività 1 la relazione tra rettangolo e parallelogramma)

• Mostrare come una situazione geometrica può essere rappresentata 
con un grafico: è stata la prima volta per questa classe e la 
questione va ripresa e sviluppata 

• Promuovere l’osservazione e il ragionamento

• Promuovere l’argomentazione matematica
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Solo punti 
di forza!
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