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Un ciclo di laboratori per ragazzə (11-14 anni) per confrontarci, giocare e realizzare 
insieme a espertə di digitale ed educazione sessuale e affettiva, un prodotto 
multimediale che parli di parità. Vogliamo costruire nuovi sguardi, attenti e 
consapevoli, per contrastare le narrazioni che nutrono gli stereotipi e il fenomeno 
della violenza di genere nelle relazioni interpersonali.

Descrizione sintetica di obiettivi e attività

Questo progetto nasce da un bisogno concreto dellə adolescentə di oggi di poter
parlare apertamente di sessualità e di benessere relazionale, in spazi che siano il più
aperti  possibile al  dialogo.  Questa necessità si manifesta ancora di più in questo
momento storico in cui si assiste, da una parte, alla riemersione di polarizzazioni
rigide, prescrizioni e semplificazioni stereotipate, e dall’altra a un crescente bisogno
di confronto e di scambio. Durante i vari laboratori, si parlerà dunque di consenso,
sessualità,  stereotipi  di  genere  e  crescita  nell’era  digitale,  con  un  focus  sulla
comunicazione che avviene attraverso le immagini e le ripercussioni che ha sulla
nostra vita quotidiana.

“Safe!  Sguardi  consapevoli  sulla  violenza  di  genere”  si  pone  l'obiettivo  di  creare
questi  spazi  di  incontro  per  far  sì  che  lə  adolescentə  acquisiscano maggiore
consapevolezza riguardo a questi temi, grazie anche al contributo di diverse figure di
riferimento  (genitorə,  espertə  e  gruppo  dellə  pari).  Il  progetto  sarà  coordinato
dall'associazione Zona Franca APS, che lavorerà in sinergia con l’Associazione Noi
per  I.C.  Trento  5,  per promuovere processi  educativi  che  favoriscano la  crescita
personale dellə adolescentə e la condivisione di un linguaggio comune tra adultə e
ragazzə.

La prima parte  del  progetto  si  svolgerà  nei  mesi  di  settembre  e  ottobre.  Questi
incontri  saranno  fondamentali  per esplorare  insieme  le  tematiche  centrali  del
progetto:

- relazioni, consenso e consapevolezza di sé;

- rappresentazione del corpo e sviluppo dell’identità nei contesti online;

- forme e rappresentazioni della violenza di genere in età adolescenziale;

- l’immagine come strumento di narrazione (dal contenuto al messaggio).

                                                                                                                        Zona Franca APS
CF. P.Iva: 02721180228

sede legale: Via Lungadige Leopardi 101, 38122, Trento
IBAN: IT44G0830401802000001417918 – Cassa di Trento

zonafrancatn@gmail.com



Durante la seconda parte del progetto (mesi di ottobre e novembre), i/le ragazzə
saranno accompagnatə in tutte le fasi di realizzazione vera e propria di un prodotto
multimediale, che verrà poi utilizzato  come elemento centrale di una campagna di
sensibilizzazione  per  il  contrasto  alla violenza  di  genere.  Le  attività  saranno
realizzate grazie alla collaborazione con HarpoLab che metterà a disposizione del
progetto spazi, attrezzature e risorse tecniche esperte. 
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