| S PO RT Data 08/02/2023

E S A l_ U T E Al Dirigente Scolastico

Istituto Scolastico
GIACOMO BRESADOLA
E, p.c Al Tecnico.
GABRIELE MERIGHI

Oggetto: Progetto Scuola Attiva junior a.s. 2022/2023. Lettera di assegnazione del Tecnico
federale

Per I'anno scolastico 2022/2023, il Ministero dell'istruzione (M) e Sport e salute S.p.A,
promuovono il progetto nazionale “Scuola Attiva junior”. Il progetto prevede la collaborazione con le
Federazioni Sportive Nazionali (FSN), e, in via sperimentale, con le Discipline Sportive Associate
(DSA).

Il Ministero dell’'Istruzione, con propria nota prot. 0003199 del 6 ottobre 2022, ha comunicato
I'avvio del Progetto Scuola Attiva junior per I'a.s. 2022/2023, che prevede:

coinvolgimento delle scuole secondarie di | grado del Sistema d’istruzione nazionale italiano (statali
e paritarie):

e Settimane di sport: intere settimane dedicate ai diversi sport abbinati alla scuola, in cui
tecnici federali con preparazione psicopedagogica affiancano I'insegnante di Educazione
fisica durante I'orario di lezione per 2 ore totali a classe. Nuove sfide per i ragazzi che
potranno conoscere nuovi sport e un’occasione per approfondire varie discipline per gli
insegnanti di Educazione fisica;

* Pomeriggi sportivi: dedicati ad attivita multi-sportiva nella palestra scolastica, all'aperto o
in altre strutture sportive idonee, corsi gratuiti pomeridiani svolti dai tecnici federali abbinati al
plesso. Un'ulteriore opportunita per i ragazzi di praticare e approfondire le discipline
proposte durante le Settimane di sport;

* Feste finali: vere e proprie feste di sport organizzate al termine dell’anno scolastico
2022/23, all'interno dell’Istituto scolastico, con il coinvolgimento dei Tecnici federali che
avranno svolto I'attivita sportiva. Saranno previste piccole competizioni/esibizioni
relativamente ai due sport proposti durante I'anno.

Per l'lstituto Comprensivo GIACOMO BRESADOLA, plesso TNMM85201C, é stato identificato il
Tecnico GABRIELE MERIGHI della PALLA TAMBURELLO con il quale concordare modalita e orari
di insegnamento nelle classi interessate nel periodo previsto da format di progetto. Si ricorda che in
orario curriculare, potranno essere svolte 48 ore complessive di “Settimane di Sport”. Se la scuola
ha aderito ai “Pomeriggi Sportivi” potranno essere svolte fino a un massimo di 4 ore a settimana nei
giorni di attivita pomeridiana stabiliti. Potra essere organizzata, al termine dell’anno scolastico, una
festa di fine progetto che potra prevedere un impegno massimo di 4 ore per i tecnici coinvolti
durante I'anno.



SPORT

E SALUTE

Ai fini del corretto svolgimento delle attivita sopra citate, il Dirigente Scolastico & tenuto a:

a. comunicare tempestivamente alla struttura territoriale di Sport e salute la presenza di
eventuali problematiche che dovessero emergere durante I'anno scolastico con riferimento
alla partecipazione del Tecnico al Progetto;

b. verificare e vidimare a fine progetto, sotto la propria responsabilita, la scheda attestante le
ore di attivita svolte dal Tecnico;
N.B: sara accettata esclusivamente la scheda attivita scaricabile dai tecnici federali
dalla propria area riservata della piattaforma di progetto di Scuola Attiva junior

c. compilare a fine progetto il questionario relativo al grado di soddisfazione delle aspettative.

Cordiali saluti.

Il Segretario della struttura terrltonale i Sport e salute




