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1_INTRODUZIONE



TASC

1) Progetto Erasmus+ TASC (Teachers And Students improving School Climate 

together).

2) Lo scopo principale del progetto è quello di sviluppare le competenze degli 

studenti e degli insegnanti per migliorare il clima in classe e a scuola, e quindi 

avere un impatto sulla qualità delle relazioni a scuola.

3) Per raggiungere questo obiettivo, il progetto ha sviluppato:

a) un quadro di riferimento di competenze chiamato CLASS (Costruzione, 

Leadership, Obiettivi, Supporto, Identificazione Soluzioni);

b) una metodologia di intervento chiamata EPR (Esplorazione, Pratica, 

Riflessione);

c) circa 40 strategie che possono essere implementate dagli insegnanti e 

dagli studenti a scuola applicando la metodologia EPR.



2_IL MODELLO C.L.A.S.S.



C.L.A.S.S.

● COSTRUIRE = proattività, agency individuale, 

costruire insieme significati e influenzarsi 
reciprocamente.

● LEADERSHIP = dinamiche di potere, rimanere 

un passo indietro, collaborare.

● definire OBIETTIVI = fare ipotesi, orientarsi su 

obiettivi, orientarsi al futuro.



C.L.A.S.S.

● SUPPORTARE = sospendere il giudizio, non 

colpevolizzare, essere empatici e curiosi.

● trovare SOLUZIONI = dare importanza alla 

soluzione (non solo al problema) e costruire 
insieme le soluzioni dei problemi.



E.P.R. Esplora, Pratica, Rifletti

● ESPLORA. Utilizza gli strumenti basati sul framework CLASS

per esplorare la situazione di clima della classe con insegnanti

e studenti. Esplora almeno tre volte in un anno scolastico il

clima.

● PRATICA. Dopo l'Esplorazione, e in base ai risultati, scegli,

con i tuoi compagni e i docenti, le pratiche che sono più adatte

alla situazione. Goditi la realizzazione delle pratiche!

● RIFLETTI. Utilizza gli strumenti basati sul framework CLASS

per discutere con i tuoi compagni e i docenti i risultati derivanti

dall'applicazione delle pratiche. Prepara il terreno per un nuovo

ciclo EPR.



Esplorare

Amundsen's South Pole expedition, 1911

v. tr. [dal lat. explorare, voce di origine

incerta] (io esplòro, ecc.).

2. Esaminare attentamente un luogo,

perlustrarlo, percorrerlo, per conoscerne

esattamente l’aspetto, o per scoprire ciò

che vi può essere nascosto: e. una grotta,

il bosco; e. il terreno, anche fig. (cfr.

tastare il terreno, che nel sign. fig. è più

com.); e. il cielo, e. il mare col binocolo;

e. una miniera, saggiare il terreno per

scoprire la vena; in partic., percorrere un

paese ignoto o poco noto, per conoscerne

e descriverne l’aspetto: e. le regioni

tropicali dell’Africa.



Le basi teoriche del metodo E.P.R.

● Zona di sviluppo prossimale di Lev

Semyonovich Vygotsky.

● L'apprendimento espansivo di Yrjö

Engeström.

● Le pratiche deliberate di Anders Ericsson.



Anders EricssonYrjö EngeströmLev Semënovič Vygotskij

Zona di Sviluppo Prossimale

Proximal Development Zone

Apprendimento espansivo

Expansive Learning

Pratiche deliberate

Deliberate practices

Exploration/Reflection Practice



L’Apprendimento Espansivo

“PER APPRENDERE IL CLIMA

DEVO PARTIRE DALLA SOLUZIONE DI PROBLEMI”



La Zona di Sviluppo Prossimale

“PER APPRENDERE IL CLIMA

HO BISOGNO DEGLI ALTRI”



Le Pratiche Deliberate

“PER APPRENDERE IL CLIMA

HO BISOGNO DI MIGLIORARE NEL TEMPO”



I soggetti coinvolti nell’Esplorazione

● Insegnanti = per valutare le loro competenze; valutare le

competenze dei propri studenti (individuali o di gruppo).

● Studenti = per valutare le proprie competenze; valutare le

competenze degli insegnanti.

● Insegnante e studenti = per valutare le proprie abilità di

gruppo.

● Altri soggetti (genitori, ...) = per valutare le competenze

di insegnanti e studenti.



Gli strumenti da utilizzare 
nell’Esplorazione

● Rubriche per la valutazione formativa

(docente ⇒ studenti; studenti ⇒ docenti).

● Rubriche per l'autovalutazione e la valutazione tra pari

(studenti; studenti ⇒ studenti; insegnanti ⇒ insegnanti).

● Questionario per gli studenti (studenti).

● Poster in classe (insegnanti e studenti).

● Esercizi per esplorare (insegnanti e studenti).



Esercitiamoci!

1
FASE UNO: AUTO-VALUTIAMOCI SULLE COMPETENZE 

DI CLIMA (LAVORO INDIVIDUALE)

2
FASE DUE: COMPILIAMO IL POSTER DI CLASSE 

(LAVORO IN PICCOLO GRUPPO)



Un esempio di scheda per la 
primaria

individuale di gruppo



Un esempio di scheda per la 
primaria



Un esempio di poster per la primaria





UFFICIO PER LA VALUTAZIONE DELLE 
POLITICHE SCOLASTICHE, SERVIZIO 
ISTRUZIONE

email: ufficio.valutazione@provincia.tn.it

Per informazioni e contatti:
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